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BA-Nr.: 01.04.039/11-09 

Betriebsanleitung 

REBOTEC   Rehabilitationsmittel  GmbH 
D-49610 Quakenbrück, Artlandstr. 57-59 
Telefon: 05431/9416-0 
Telefax : 05431/9416-66 
http://www.rebotec.de 
e-mail: info@rebotec.de 

Stehhilfen 

Technische Daten (Technische Änderungen vorbehalten!) 
 

Produkt Sitze Sitzrohr Fußkreuz 
STAND UP-Standard PUR Stahl, beschichtet Polyamid, schwarz 

STAND-UP-Plus PUR Stahl, beschichtet Polyamid, schwarz 
Aluminium, verchromt 

SIT UP-Mini PUR Stahl, beschichtet Polyamid, schwarz 
SIT UP-Maxi PUR Stahl, beschichtet Polyamid, schwarz 

 
 

Art.Nr. Bezeichnung Ausführung Sitzhöhe  
 von-bis 

Sitzneigung 
nach vorne 

max. 
Körpergewicht 

315.10.00 Stehhilfe Stand UP Standard 61,0-86,0 cm 15 Grad 150 kg 

316.10.00 Stehhilfe Stand UP Plus 57,0-82,0 cm 15 Grad 150 kg 

317.10.00 Stehhilfe SIT UP Mini 53,0-72,0 cm 15 Grad 150 kg 

317.20.00 Stehhilfe SIT UP Maxi 59,0-84,0 cm 15 Grad 150 kg 
 

Zubehör 
Art.-Nr. Bezeichnung Ausführung 

317.30.10 Rollensatz gebremst  (5 Stück) schwarz 

317.30.20 Fünfach Fußkreuz chromfarbig 
 

STAND UP 
„Standard“ 

STAND UP 
„Plus“ 

SIT UP 
„Mini“ 

SIT UP 
„Maxi“ 

  Serien-Nr. /Produkt

Hinweis ! 
Betriebsanleitung für spätere Verwendung aufbewahren. 
Die identische Seriennummer in der BA ist auch auf dem Typenschild des Produktes aufge-
druckt. Bei Beanstandungen oder Rückfragen geben Sie bitte Typ, Serien-Nr. und BA-Nr. an.
 

Gewährleistung 
Auf die in dieser Betriebsanleitung aufgeführten Produkte geben wir eine Garantie von 24 
Monaten. Hier von sind alle Verschleißteile ausgeschlossen, so wie Schäden  bei nicht 
bestimmungsgemäßen Gebrauch des Produktes. 
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Pflege  
Alle Kunststoffteile reinigen Sie mit einem handelsüblichen milden Kunststoffreiniger – 
Produktinformationen beachten. 
Bei dem beschichteten Stahlrohr reicht meistens ein feuchtes Abwischen und 
anschließendes Trockenreiben aus. 
Beim verchromten Fußkreuz reicht ebenfalls ein feuchtes Abwischen und Trockenreiben aus. 

Hinweis! Verwenden Sie keine lösungsmittelhaltigen oder öligen Reinigungsmittel. 
 

Die Stehhilfe zeichnet sich durch Langlebigkeit und hohe Zuverlässigkeit aus. Sollte diese 
dennoch einmal Ihren Dienst versagen, weil z.B. die Gasdruckfeder ausfällt, beheben Sie den 
Mangel nicht selbst. Setzen Sie sich mit Ihrem örtlichen Fachhändler bzw. Sanitätshaus in 
Verbindung. Bei einer Instandsetzung des Produktes nur Original-REBOTEC Ersatzteile 
verwenden. 

Lassen Sie Ihre Stehhilfe einmal jährlich von einem Fachhändler überprüfen. 
 
Wiedereinsatz 
Das Produkt ist für den Wiedereinsatz bestimmt. Der Wiedereinsatz (Lebensdauer) ist 
abhängig vom Produktzustand. Vor dem Wiedereinsatz ist bei dem Produkt eine Wartung 
durchzuführen und die entsprechenden Anweisungen zu Sicherheit, Pflege und Wartung sind 
zu beachten und einzuhalten. 
Diese Überprüfung soll eine unsachgemäße Benutzung durch mögliche oder direkt 
erkennbare Schäden ausschließen. Wir verweisen hier auf das Medizinproduktgesetz (MPG) 
und die Betreiberverordnung (MPBetreibV). 
 
Lebensdauer 
Die zu erwartende Lebensdauer der in dieser Betriebsanleitung aufgeführten Produkte 
beträgt bei bestimmungsgemäßen Gebrauch, Einhaltung der Sicherheitshinweise, 
Wartungsintervalle und Pflegehinweise  3 Jahre.  
Über diesen Zeitraum hinaus kann das Produkt nur in einem sicheren Produktzustand weiter 
verwendetet werden. Eine Wartung sollte dann mindestens jedes halbe Jahr erfolgen. 
Besondere Anforderungen an das Produkt, bedingt durch die Nutzung des Patienten, können 
kürzere Wartungsintervalle  hervorrufen. 
 
Gewährleistung 
Auf die in dieser Betriebsanleitung aufgeführten Produkte geben wir eine Garantie von 24 
Monaten. Hier von sind alle Verschleißteile ausgeschlossen, so wie Schäden  bei nicht 
bestimmungsgemäßen Gebrauch des Produktes. 

 
Sicherheitshinweise 

 
• Beachten Sie das auf dem Produkt angegebene maximale zulässige Körpergewicht!  
• Überprüfen Sie vor jeder Benutzung die Stehhilfe auf Beschädigungen. Im Zweifelsfalle 

die Stehhilfe nicht in Betrieb nehmen. 
• Achtung-Sturzgefahr! Beugen Sie sich beim Sitzen nicht zu weit nach vorne über. 
• Gefahr durch wegrutschen! Vorsicht bei der Benutzung einer Stehhilfe mit Rollen auf 

feuchten Böden oder  losen Teppichböden.  
• Sorgen Sie bei der Benutzung der Stehhilfe für einen sichern Stand. 
• Nach längerer Nichtbenutzung die Stehhilfe durch einen Fachhändler überprüfen lassen. 
 

Verwendungszweck/Anwenderhinweise 
Die Stehhilfen sind für Personen mit eingeschränkter Stehfähigkeit konzipiert und dienen zur 
Erhöhung der Standsicherheit, wie auch zur Entlastung der Beine und der Wirbelsäule. Des
weiteren sind Sie eine Hilfe für Patienten während der Anpassung von Orthesen.  
Für die individuelle Sitzerfordernisse ist die Sitzhöhe und Sitzneigung einstellbar. Ein sicherer 
Stand gewährt das Fünffuß-Untergestell. Der Sattelsitz ist abwaschbar. 
 

Lassen Sie sich von Ihrem Fachhändler oder Pflegepersonal in die Benutzung der 
Stehhilfe einweisen und deren funktionsgerechte Einstellung vornehmen! 

 
Montageanweisung 
Das Produkt wird nicht komplett montiert in der Verpackung angeliefert. Vor der Inbetrieb-
nahme sind folgende Montagevorgänge durchzuführen: 
 
1. Entnehmen Sie der Verpackung die vormontierten Bauteile (Sitz, Gassäule, Fußkreuz). 
2. Stecken Sie zuerst die Gassäule in das Fußkreuz und dann den Adapter des Sitzes auf

die Gassäule 
3. Drücken Sie nun den Sitz kräftig in die Gassäule, so dass sich die Teile fest miteinander

verkeilen. 
4. Prüfen Sie den Festsitz und wiederholen gegebenenfalls den Vorgang zu Punkt 3. 
 
Inbetriebnahme 
Für die Inbetriebnahme der Stehhilfe sind folgende Handhabungen zu beachten: 
 
Höhenverstellung 
• Durch Betätigung des Auslöshebels für die Gasdruckfeder lässt sich die Stehhilfe in der

Höhe verstellen. 
• Setzen Sie sich hierzu auf die Stehhilfe und ziehen den Hebel  nach oben. 

- Version: STAND UP-Standard     Hebel hinten am Sattel  
- Version: STAND UP-Plus, SIT UP-Mini und Maxi Hebel links vom Sitz  

• Die Stehhilfe hebt sich nun selbstständig in Ihre oberste Stellung. Durch die  Sitzbelastung 
kann die gewünschte Höhe reguliert werden. 

• Durch Loslassen des Hebels blockiert sich die Gasdruckfeder selbständig. 
 
Sitzneigungsverstellung 
Version: StAND UP-Standard 
• Unterhalb des Sattels befindet sich ein Inbusschlüssel (SW 6).  
• Mit diesem Schlüssel lösen Sie die Schraube M8 am Sattelrohr und stellen die gewünschte

Sattelneigung ein. 
• Ziehen Sie die Schraube nach der Einstellung wieder fest an. 
 
Version. STAND UP-Plus, SIT UP-Mini, Maxi 
• Unterhalb des Sitzes befindet sicht rechts der Hebel für die Verstellung der Sitzneigung. 
• Durch Anheben des Hebels lässt sich der Sitz in die gewünschte Neigung drücken. 
• Nach dem Loslassen des Hebels rastet der Sitz selbständig ein. 
 
 
 
 


